
 
 
 
Lõuna 16.02.- 20.02.2026 

 
Esmaspäev 
L/TAIMNE: Aurukartul , kodujuust ürtidega, värske kurk, konservkurk, paprika, marineeritud punane sibul, hernes, 
kirsstomat, mais, rukkileib. 
 
Teisipäev 
L/TAIMNE: Hernesupp rohke porgandi ja lihaga, maitseroheline, rukkileib. 
TAIMNE: Hernesupp porgandi ja maitserohelisega. 
 
Kolmapäev 
L: Sealihaga tomatine plov köögivilja ja kõrvitsaga, Kreeka jogurtikaste ürtidega, hiinakapsa- kurgisalat, roheline 
sibul, rukkileib. 
TAIMNE: Tomatine plov. 
 
Neljapäev 
L/TAIMNE: Köögiviljasupp röstitud paprika ja lillkapsaga, ürdivõi, rukkileib. 
 
Reede 
L: Ahjukartul, kana- hakklihapall, Kreeka jogurtikaste, värske kurk. 
TAIMNE: Ahjukartul. 
                                                                 
                                      gv- gluteenivaba                                                                                                    
                                                                                                                                                                                              lv- laktoosivaba        
  

 
 
 
 


