
 
 
 

Lõuna 15.12.- 19.12.2025 
 
Esmaspäev 
L : Mulgipuder, kruubist ja kartulist krõbeda peekoniga, Kreeka jogurtikaste ürtidega, kõrvitsasalat, roheline sibul, 
peedisalat küüslaugu ja majoneesiga, rukkileib. 
TAIMNE: Mulgipuder. 
 
Teisipäev 
L/TAIMNE: Kõrvitsapüreesupp (gv), seemned, krutoon, rukkileib. 
 
Kolmapäev 
JÕULULÕUNA: Ahjukartul, verivorst, magushapu kapsas, ürdine sealihalõik, kõrvits.     
 
Neljapäev 
L/TAIMNE: Kana- nuudlisupp köögiviljaga, rukkileib.  
 
Reede 
L: Ahjukartul tilliga, verivorst, magushapu kapsas, sealihalõik, kõrvitsasalat. 
TAIMNE: Ahjukartul. 
                                                                 
                                     gv- gluteenivaba 
                                                                                                                                                                                              lv- laktoosivaba        
  

 
 
 
 
 
 


