Louna 20.10.- 24.10.2025

Esmaspdev

L: Ahjukartul, hakklihakaste kérvitsaga (lv, gv), varskekurk, hiinakapsa- porgandisalat,
rukkileib.

TAIMNE: Porgandiguljass.

Teisipdev
L/TAIMNE: Vdrskekapsa- kodgiviljasupp lillkapsaga, trdivoi, rukkileib.

Kolmapdev
L: Riis maisi ja hernega, kana- porrukaste, tomat, hiinakapsa- peedisalat, rukkileib.
TAIMNE: Porgandi sulajuustukaste.

Neljapdev
L: Varvilise pasta hakkliha ja kodgiviljadega, Kreeka jogurtikaste tilli ja kiilislauguga, tomat, rostitud brokoli, rukkileib.
TAIMNE: Vdrviline pasta.

Reede
L: Kana- kodgiviljasupp aiaiirtidega, rukkileib.
TAIMNE: Kbogiviljasupp.

gv- gluteenivaba
lv- laktoosivaba

S Watdolastued Putine



